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Mitt personcentrerade informationsstod

Det har ar ett stod for att efterfraga tillforlitlig information och att utforma en
personcentrerad handlingsplan, som ett komplement till vardplanen.

Namn: Datum:

-3
MIN MEDICINSKA INFORMATION ‘

Mina diagnoser och tillstand, med begriplig forklaring:

Tillforlitliga kallor med information om min sjukdom, behandlingar & forskning:

Dessa mediciner ar ordinerade: For att:



Malet med min behandling ar:

Dessa tester och provtagningar tas:

For mer information om mina test- och
provresultat kan jag:

Jag blir uppfoljd och kallad pa detta vis:

Om jag har fler fragor kan jag:

For att:

For information om relevanta kliniska
studier kan jag:
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E
HANDLINGSPLAN

Min kontaktsjukskoterska Min behandlande lakare

nas via: nas via:

Jag kontaktar vard- Jag kontaktar mottagning Jag soker akut om:
central om: om:

For att hantera och mildra vanliga biverkningar och symtom kan jag:

Eventuella langtidseffekter av behandling:
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For att bibehalla hdlsa och starka min kropp kan jag:

Om jag behover samtalsstod kan jag: Om jag behover rehabilitering kan jag:

Om narstaende behover stdd, kan vi: Ovrig hjalp som jag har ratt till:

Ovriga anteckningar:

Losningen ar baserad pa enkdt- och intervjusvar fran Blodcancerférbundets medlemmar och
skyddas enligt licens CC BYNC-ND. For mer information om Informationsstodet, eller for att ladda
ned det, vanligen besok forskarhubben.se eller kontakta Elin Sporrong, upphovsman, pa
elin@infotail.se.
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